PLUTOT QUE LE CHAMANISME :
DES HISTOIRES DE CHAMANES...

Depuis quelques années, il est devenu trés en vogue dans les médias ainsi
que dans les milieux spirituels, de parler du Chamanisme...Ce terme sous-

tendrait Pidée, qu’il existerait

un systeme philosophique ou religieux

structuré autour de ce que vivent les Chamanes.., En fait, on ne devrait
pas parler de Chamanisme, mais i « d’histoires de chamanes »...

es Chamanes existent depuis la nuit des

wmps (les  personnes qu ont faic les

dessing dans les grotres de Lascaux, et
ont cdific les monuments mégalithiques craient
déja des chamanes), et sur tous les cont-
nents... Comme le cerele extéricur de la roug,
ious les chamanes du moende quelque soient
leur nom ou leur tradition, sont tous reliés par
une seule chose : « Tout ce qui existe est sa
cré » 1 Nous ne sommes pas les propriéraires de
la Terre qui doivent asservir tout c¢ qui leur
résiste, mais " humbles  serviteurs, au service
de nos fréres et de nos sceurs et de notre com-
munauté bien sar, mais aussi de Pensemble des
régnes @ minéraux, végétaux et animaux pour
leur proiection, car nous faisons partie dun
Tout : nous avons une place bien sir, mais
nous ne sommes qu'une infime parte de ce
Grand Tout

A partir de ce cercle extéricur sont nés tous les
barreaux de la roue, chacun étant une philoso-
phie ou une religion et 4 ce moment-li, la cons-
vience d'Unité a djsparu, car sl je suls sur un
rayon, jexclue évidemment rous les aurres car
le mien est bien entendu le meilleur : cela a
mené |'Humaniré 4 Tintolérance er aux fanatis-
mes divers et varés gue nous Connaissons
tous : Inquisidon, croisades, fanatisme, intolé
rance et pour finir guerres de religion. ..

Au dépar, lorsque les tribus étaient errantes a
la poursuite des woupeaux (un peu comme les
Amérindiens des grandes Plaines), le role du
Chamane ¢rair essenticllement de suivre le bon
chemin pour que la tribu reste en contact et en
harmonie avec les énergies telluriques et cosmi

ques : dans la tradition celtique on parle de « la
Vouivre », le Serpent rellurique : rester en
contact avec ces énergies est la garante de la
Santé, 'l larmonie et la Protection... S on re-
garde actuellement nos routes de campagne, on
sapergoit qu'clles continuent & serpenter dans
la campagne, suivant au plus prés le courant
tellurique. .. Aujourd’hui encore, en Islande, les
ingénienrs avant de construire une route, un
tunnel ou un panr font appel 2o chamane pour
connaitte son avis et si cer avis est défavorable,
ils font d'une autre maniére.

Dans la wadition taoiste, comme dans towes
les wadidons religieuses er philosophiques,
Pessentiel du savoir a été emprunté i Poriging
aux chamanes Dans les monastéres tbéains,
il ¥ a toujours un chamane. .,

Certaines traditions onr assimilé les chamanes
et d'autres les ont pourchassés et extermings. ..
LCn Lurope par exemple, on a eu 800 ans d’In-
yuisition et les chamanes diabolisés et brulés...
A el point que si jemploie les mors de
« soreier » et « sorciere », vous allez imaginer :
jereurs de sorrs et magie noire... Linconscient
collectf est encore fortement influencé par ces
arinées noires. ..

Mais 4 travers Thistoire, les Chamanes ont per-
Pourquoi et comment ¢ Tout simple-
ment parce que ki connaissance des chamanes
ext lexpérience :

duré ;

« je ne parle que de ce que je sais, et ce
que je sais c’est ce que j'al expérimenté... »
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Fision Chamanique extraite de 'ouvrage AyahuascaVisions

Ainsi de bouche 4 oreille, de grand-pére ou grand-meére i perrt-fils et
petite-fille, les connaissances se sont transmises et perdurées malgré
les persécutions. ..

Quand ce ne furent pas les religions ou les philosophies, ce furent
les politiques comme le communisme en Russie et notamment en
Sibérie d'ol vient le nom de Chamane, o li-bas, la plupart des Cha-
manes a failli disparaitre et o heureusement aujourd’hui ils peuvent
resurgir en plein jour...

Quelle est la caracténistique principale du Chamane : de naissance il a
une capacité particuliére générique : il voir des choses que les autres
ne voient pas et/ou entend des choses que les autres n'entendent
pas 1 on parle de « clair-voyant » et/ou de « clair-audient » : parfois
on 4 un peu des deux ce qui est mon ¢as...

Il faut savoir que consciemment nous n'utilisons de 15 2 20% de nos
capacités. Comment pouvons-nous alors prétendre 4 connaitre la
Réalité de I'Univers 2...

Dans un film qui sappelle « Qu’est-ce que la Réalité pour la physi-
que quantique ? Dans le terrier du lapin » consultable sur internet,
I'un des physiciens dit ceci : « notre cerveau regoit a chaque seconde
20000 millions de bits d'infarmation et il n'en traite que 3000... »
Alors qu'est-ce que la réaliré 77

La perceprion du Chamane, et c’est cela sa capacité de naissance, est
d’étre en contact direct avec son Intuiton...

Dans notre civilisation « cartésienne », (comment peut-on drailleurs
encore raisonner avec les schémas d’'un homme du 18¢me siécle ?),
on ne tient pour réel que ce que le mental raisonnant appréhende. ..

Einstein disait : « On a mis le serviteur 4 la place du Maitre ». Pour
lui le Maitre cest : l'intuition er le serviteur : le mental raisonnant.
C'est toujours I'lntuition dans sa fulgurance et sa force qui a amené
quelques progrés 4 'Humanité : le mental raisonnant arrive deux
semaines plus tard pour analyser, structurer, comprendre. ..

L'intuition n’a pas besoin de preuves : clle sait, elle connair. Clest
cela que fait le Chamane : utliser en permanence sa vision intuitive
en vivant ici et maintenant pour communiquer avec 'Univers.

Tout lui parle en permanence ; les pierres, les végéraux, les animaux,
Peau, le feu, la terre, Iair, le soleil, la pluie, la neige et les nuages.
Tout ce qui existe lui parle. Lui, grice i son intuition, ne fait qu’é-
couter et regarder : dans l'attenton, il observe les « signes », il sait
les accepter et les interpréter... Ainsi en permanence, il va vivre sur
deux Plans : ce que nous appelons la Réalité (c’est-i-dire ce que nos
sens de perception nous montrent) et le Monde des Esprits (c'est-a-
dire rout ce qui nous échappe)...

&
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Il va toute sa vie durant chercher des intermédiaires dans ce dialogue
constant : c'est ce que I'on appelle des Alliés.

Pourquoi ?

Parce qu'une pierre ou un arbre ne communiquent pas de la méme
maniére et ce sont ces Alliés qui vont lui permettre de connaitre le
langage de chacun car tout dans I'Univers communigue et commu-
nie avec rout, comme le redécouvrent les physiciens quantiques au-
jourd’hui avee la notion de « Champ Unifié quantique ». ..

La vie du chamane tout entiére consistera 4 rencontrer ces alliés qui
lui donneront aide et assistance : le monde minéral, le monde vépé-
tal, le monde animal, le monde humain et aussi le monde sur-
humain...

Trouver ces Alliés et entretenir chaque jour les Alliances feront le
quotidien du Chamane. C'est une quéte qui n'a pas de fin et ne peut
étre transmise car il appartient a chacun de chercher (parfois doulou-
reusement et difficilement) les Alliés qui lui sont nécessaires. ..

Clest pour cela qu'il ne peut v avoir d'école de Chamanes car c’est 2
chacun de tracer sa propre Voie et de partir 4 la découverte de 'Uni-
Vers. ..

Aujourd’hui, grice a l'expérience de la nourriture pranique, qui est
pour moi évidemment une expérience fondamentalement et torale-
ment chamanique, je m'efforce jour aprés jour d'explorer ce territoi-
¢ INCOonnu. ..

C'est un grand espoir que de nombreux étres humains s'ouvrent
aujourd’hui 4 'expérience chamanique car il v a malhcureusement
beaucoup d'étres qui sont potentiellement chamanes depuis leur
naissance et se coupent les ailes a causes des pressions familiales ou
sociales ...

Puisse cet article aider ces personnes @ ouvrir au contraire leurs ailes,
a ne plus avoir peur ou avoir honte, et a érendre leurs capacités en
pleine lumiére non pour eux-mémes, mais parce que les chamanes
sont des serviteurs au service du Vivant et peut-€tre un jour, comme
aux temps jadis, les chamanes retrouveront-ils enfin toute leur écou-
te... Clest mon plus grand souhait...

A mes fréres et sceurs Chamanes partour dans le monde du passé, du
présent et du furtur,

O MITAKUYE OYAIN : NOUS SOMMES TOUS UN

(en sioux Lakota...)

Henri Monfort




